
 

Vous-vous posez des questions sur votre consommation d’alcool  
Nous sommes là pour vous en parler 
 
Vous voulez arrêter de boire m ais vous n’y arrivez pas 
Nous sommes là pour vous aider 
 
Vous ne savez pas si vous êtes dépendant 
Nous sommes là pour faire le point 
 
Vous voulez de l’aide car c’est devenu invivable 
Nous sommes là pour vous aider et aider vos proches 
 
Vous voulez arrêter de boire mais vous ne savez pas comment 
Nous sommes là pour vous orienter 

Nos téléphones : Isabelle 01 39 82 94 69, J-Louis 01 30 76 23 12 
                            Gérard 06 60 10 47 74, Maison des usagers………………  

Nos permanences : 

Espace MANDELA 
82 Bd. Du Gl.Leclerc 
95100 ARGENTEUIL 
Le vendredi 
De 18 h 30 à 20h 

Centre de Santé 
2 rue du Dr.Rouques 
95870 BEZONS 
1er et 3ème mercredi 
de chaque moi 
de 18 h à 19h 30 

Centre Socio-Culturel 
Pl. François Truffaut 
95210 St.GRATIEN 
3ème vendredi du mois 
de 19 h à 20 h 30 

Maison des Usagers 
Hôpital 
d’ARGENTEUIL 
1er mardi de chaque 
mois 
de 11 h à 13 h 


